Урок физики в 11 классе технического профиля

Урок подготовила:

Турковская Людмила Николаевна - учитель физики высшей категории МОУ «Лицей № 18» г. Новочебоксарска, отличник народного просвещения, Заслуженный учитель Чувашской Республики, победитель конкурса лучших учителей Российской Федерации, победитель Всероссийского  конкурса учителей физики и математики Фонда Дмитрия Зимина «Династия» в номинации «Наставник будущих учёных», председатель президиума общественной организации «Ассоциация учителей Чувашии»;

Тема урока: Глаз. Дефекты зрения.

Имя урока: «Посредством глаза, а не глазом смотреть на мир умеет разум».

                                                                                                          (У. Блейк)
Цель урока: обобщение и систематизация знаний учащихся о глазе, как  об оптической системе.

Учебная задача: Исследование зрительного восприятия на примере некоторых оптических иллюзий и рассмотрение особенностей глаза в животном мире.

Развивающая задача: Активизация познавательной активности учащихся, использование информационно-коммуникационных технологий для поиска информации. 

Воспитательная задача: Формирование глобального мышления в процессе изучения физики с целью создания целостной картины мира.

Методическая задача: Демонстрация универсальности методики Открытого Пространства (Open Space) для различных категорий слушателей, возможностей её мобильности во времени, насыщенности информацией и максимальной активности каждого.

Несколько слов о методике Открытого Пространства (Open Space), которая будет применяться на уроке. О данной методике мы узнали на конференциях, проводимых Фондом Дмитрия Зимина «Династия», она показалась нам привлекательной для использования на уроке. Методика уже неоднократно апробирована на уроках физики в нашем лицее.

У открытого пространства нет строгого регламента работы. В начале  присутствующие разрабатывают совместный график работы, придерживаясь того, что для них интересно и важно. Все желающие имеют возможность высказаться  о том, что они считают наиболее актуальным, что может быть отработано с другими, за что они готовы  быть ответственными. Допустимы все пожелания, даже если они не полностью соответствуют теме мероприятия.

Когда задачи и временные рамки определены, происходит выбор, и каждый участник регистрируется в той группе, где он хотел бы работать. После прохождения этого этапа, группы самоорганизуются и приступают к работе. Количество участников в группах может быть разным,  в процессе работы допускается переход в другие группы.

Руководителем группы считается «зазывала» - человек, предложивший тему работы группы. Каждая группа подводит итоги работы, даёт рекомендации по решению поставленных задач и представляет их на «доске «новостей», а так же в форме отчёта, составленного по единой для всех групп форме.

По завершению работы все группы встречаются за «круглым столом», чтобы обменяться опытом и впечатлениями. Участники тут же на месте понимают, что возможно реально действовать, осознавая свою ответственность, обсуждать круг значимых задач, совместно проводить мероприятия, уважительно относиться к возникающим разногласиям.

Мотивация к тому, чтобы самоорганизованно и собранно браться за дело, поддерживается образующейся в Открытом Пространстве энергией и проникает в повседневную жизнь. Открытое Пространство продолжает действовать в мыслях людей, в профессиональной деятельности, в среде обитания, в ежедневном формировании общественного мнения.

Тип урока: Интегративный урок обобщения и систематизации учебного материала.

В уроке принимают участие три группы учащихся, формирующиеся спонтанно в процессе урока.
К уроку готовится презентация.
Хронокарта урока:
	№ 
	Этап урока
	Время

	I.
	Организационная часть. Вступительное слово учителя
	3 мин.

	II.
	Выбор (выбор темы, выбор вопросов, выбор группы)
	5 мин.

	III.
	Сессия
	10 мин.

	IV.
	Дебаты
	20 мин.

	V.
	Заполнение карты активности, оформление газеты
	2 мин.

	VI.
	Подведение итогов урока
	5 мин.


Необходимые теоретические знания по физике 

1. Строение глаза человека.

2. Как действуют наши глаза?

3. Расстояние наилучшего видения.

4. Угол зрения. Монокулярное и бинокулярное зрение.

5. Движение глаз.

6. Астигматизм.

7. Близорукость и дальнозоркость.

8. Достоинства и недостатки нашего зрения.

9. Зрение в животном мире. (Особенности зрения лягушки, пчелы, зайца, льва, кошки, курицы, рыбы, стрекозы, муравья, орла, совы, сокола, змеи, голубя, лошади).

10. Оптические иллюзии.

 Урок сопровождается серией слайдов, демонстрируемых через мультимедийный проектор, и видеороликом об оптической системе глаза.
                      Ход урока

Учитель:   Известны слова немецкого физика и физиолога Германа Гельмгольца: «Если бы оптик пытался продать мне столь несовершенный инструмент, как человеческий глаз, то я считал бы себя вправе высказать ему в самых резких выражениях порицание за небрежную работу и вернуть ему инструмент с протестом». Сегодня нам предстоит проанализировать работу глаза, этой оптической системы, созданной природой в процессе эволюции.
Работаем мы сегодня в формате методики «Open space» (Открытое пространство). Это позволит нам сформировать свободные группы по тем вопросам, которые актуальны лично для вас, за которые вы готовы взять ответственность при обсуждении темы. Вам ничего не навязывают, выбор за вами.

Существуют принципы открытого пространства:  

- Кто бы ни пришёл – это именно те люди, которые нужны.

- Что бы ни происходило – это единственное, что должно произойти.

- Когда бы всё ни началось – это правильное время.

- Когда всё закончится, тогда и закончится.

   В процессе реализации данной методики условно выделяются три этапа:
1. Выбор. Выбор темы, выбор группы, выбор задания. Темой сегодняшнего урока будет не просто детальное изучение глаза как оптического прибора, мы поговорим и об оптических иллюзиях, рассмотрим особенности некоторых произведений живописи, поделимся знаниями о зрении братьев наших меньших. 
   Сейчас «зазывалы» озвучат проблемы, для решения которых вы и объедините свои усилия. Сегодня «зазывалы» заранее подготовили темы для работы. Выслушав рекламу, вы должны организоваться в группы для дальнейшей работы. Ваш выбор свободен, «Open space» допускает даже переход из группы в группу.

                    «Зазывала» группы  №1. 
«Эксперимент – двигатель познания».

    Если вам нравится работать с приборами, если вам по душе точность и математический расчёт, если вы уверены, что не заплутаете в лабиринте формул и законов, а сумеете получить необходимые сведения буквально своими руками, то нам по пути. Работа именно в нашей группе сумеет раскрыть все ваши таланты.
                    «Зазывала» группы №2.
       «Иллюзии приоткрывают завесу над работой  механизмов зрения ».

     Если вы слышали о произведениях со скрытым смыслом, о картинах, которые называют «обманками», если вы не боитесь оказаться в плену оптических иллюзий, то в нашей группе вы найдёте единомышленников. Вы – наш человек!

                      «Зазывала» группы №3.
  « Законы геометрической оптики в животном мире».

    Знаете ли вы, что у кошек самые большие глаза относительно размеров тела среди домашних животных? Можно ли разъярить быка красной тряпкой? Как видят дельфины и лошади? Ответы на эти и другие вопросы можно найти, только работая в нашей группе. Присоединяйтесь!
Учитель:    Время рекламы закончилось. Пора сделать выбор и начать работу. Главное условие – вам должно быть интересно.  Возможно, в группах вы разделитесь на пчёл и бабочек. Пчёлы действительно трудятся и несут ответственность за результат своей группы, а бабочки лишь порхают, не утруждая себя, но зато несут красоту и гармонию.

     2. Сессия.

    Учитель:Переходим ко второму этапу. Он условно называется сессия. 

Вы получаете задания, карты активности, которые нужно заполнить в процессе работы и которые затем будут размещены в нашей Физической Газете, подготовленной специально к сегодняшнему уроку. Напутствием к работе пусть для вас станут прекрасные и уместные сегодня строки Кайсына Кулиева: 

                 «Рождаются великие творенья

                  Не потому ли, что порою где-то

                 Обычным удивляются явленьям

                 Учёные, художники, поэты».

    К открытому обсуждению готовимся в течение 10 минут.

[image: image1.emf]                                                  Карта активности. 

                                                                     «Рождаются великие творенья 

                                                                       Не потому ли, что по рою где-то 

                                                                       Обычным удивляются явленьям  

                                                                       Учёные, художники, поэты».  

                                                                                                             К. Кулиев. 

              Тема работы в группе: «Эксперимент – двигатель познания». 

           

 

№  

 Этапы 

работы 

Нормы оценок Баллы   

1. Работа в группе - численность группы: 1 чел./1 балл 

- активность: 1 выступление/1 балл 

- дополнение к выступлениям других групп: по одному 

баллу за каждое 

 

   

 

2. Выполнение 

собственного 

задания  

- правильное решение: 1 задача/5 баллов 

- защита решения: 1 задача/3 балла 

 

 

 

 

3. Творческое 

задание 

Ваше мнение о глазе, как оптической системе? 

1 балл за каждое 

_________________________________________________  

 Достоинства                                      Недостатки  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Итоги - Общий балл, полученный группой; 

 

- Мнение об уроке: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


Группа №1: «Эксперимент – двигатель познания».

Задания группе:
 Определить остроту зрения с помощью несложного эксперимента. 

Оборудование: штангенциркуль, измерительная лента, лист белой бумаги, чёрный фломастер.

Экспериментальное определение остроты зрения.

Цель работы:

Определить остроту зрения описанным методом и сравнить результат с полученным по таблицам Сивцева (с буквами).
Приборы и материалы:

Лист бумаги, штангенциркуль или микрометр, измерительная рулетка, таблица Сивцева.
Теоретическая часть:

Остротой зрения (v) называется обратная величина предельного углового разрешения глаза, выраженного в угловых минутах, т.е. вычисляется по формуле:
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(1).

Острота зрения – безразмерная величина.

Предельным угловым разрешением глаза называется угол под которым человек способен различать отдельно два близко расположенных элемента. В силу малости этого угла его можно определить (в  радианах) как отношение расстояния между элементами (d) к расстоянию от элементов до глаза наблюдателя (R): 
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(2).

Угловой минутой называется одна шестидесятая доля градуса:
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Тогда радианы переводятся в угловые минуты по формуле:
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(3).

В итоге из формул (1) и (2) и с учетом соотношения (3) получим выражение для остроты зрения:
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(4).

Методика проведения эксперимента:

1. Чтобы определить остроту зрения по формуле (4) необходимо измерить малое расстояние d между двумя элементами и расстояние R, с которого глаз наблюдателя еще способен различать эти элементы как отдельные. Для этого на белом листе бумаги проводим черной ручкой две параллельные тонкие линии на расстоянии 1-2 мм друг от друга, причем при построении мы выбираем расстояние между прямыми на глаз, и только потом измеряем ширину просвета d с помощью штангенциркуля или микрометра. Чтобы измерить ширину просвета между прямыми подбираем раствор штангенциркуля (микрометра) таким, чтобы через него был полностью виден просвет между прямыми.

2.  Прикрепляем лист с двумя прямыми к стене. Затем наблюдатель, закрыв один глаз рукой, медленно отходит от стены пока не перестанет различать прямые на листе раздельно (пока прямые для наблюдателя не станут казаться одной прямой). С помощью рулетки измеряем расстояние R между стеной и глазом наблюдателя в таком положении. 

3. Вычисляем остроту зрения по формуле (4). Измеряем остроту зрения с помощью таблицы Сивцева и сравниваем полученный результат. У человека с нормальным зрением острота зрения равна 1, т.е. он различает отдельно предметы видимые под углом 1`. Известен способ проверки остроты зрения применяемый в древней Спарте. Наблюдатель должен был различать на ночном небе обе компоненты двойной звезды в созвездии Большой медведицы Мицар и Алькор (расстояние 11,8`), что довольно сложно ввиду различной яркости компонент.

Примечания:

В дополнение к работе  можно оценить размер светочувствительных элементов глаза r (колбочек, т.к. именно они отвечают за различение деталей предмета при хорошем освещении), приняв диаметр глазного яблока равным D=5 см и предельное угловое разрешение глаза 1`: 
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Кроме того, можно оценить погрешность данного способа измерения остроты зрения. Точность получается достаточно высокой, не уступает методам с применением таблиц. 

Вопросы:1). Как вы поясните выражение: «Лицом к лицу, лица не увидать»?

 2).В чём преимущества зрения двумя глазами?                        3).Близорукий глаз может различать более мелкие детали (например, читать более мелкий шрифт), чем нормальный глаз. Почему?

4) Задача: Ближний и дальний предел аккомодации глаза близорукого человека d
[image: image8.wmf]1

= 8 cм и d
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= 17 см. Каковы будут соответствующие пределы 
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, если этот человек наденет очки с оптической силой D = - 4 дптр?
  Группа №2: «Иллюзии приоткрывают завесу над работой  механизмов зрения». 
   Задания группе:                                                                                                      1)Разъясните мистификацию на предложенных картинах.
(Предлагаются плакаты: «Ты записался добровольцем?»,  «Родина – мать зовёт»)

  2). Речь идёт о произведениях, в которых кроме основного сюжета присутствует ещё один – скрытый. Вам предлагается несколько известных произведений искусства, а также оптических обманов. Попробуйте разгадать их. ( Предлагаются картины «Лилии Франции» неизвестного художника, «Пророчество» В. Брегеда, «Роза для двоих» С. Орлов)
3). В течение 30 секунд непрерывно смотрите на  четыре точки внутри картинки. Теперь закройте глаза, откиньте голову назад и посмотрите на потолок. Попробуйте быстро поморгать. Опишите ваши впечатления. Назовите данный эффект и объясните его. (Можно взять любую картину с эффектом последействия)
   4). Лицейский друг А. Пушкина вспоминал: «Все женщины казались мне прекрасными, как я разочаровался после выпуска». Ранние работы «отца импрессионизма» Клода Моне существенно отличаются от его поздних работ, в которых появился «эффект размытости». Вам предлагается объяснить: какая оптическая иллюзия повлияла на творчество поэта А. Дельвига и художника К. Моне? (В качестве иллюстрации картина К. Моне «Пруд с кувшинками»)
Ответ: Поэт Дельвиг носил очки в металлической оправе и с маленькими стёклами, потому что был близорук, а в лицее ему запрещалось носить очки. Близорукие люди, не различая мелочей досконально, склонны домысливать их по своему вкусу. Они могут сильно уменьшить возраст людей, найти в обычных лицах особую красоту. Клод Моне в конце жизни жаловался на то, что стал плохо видеть. Он признавался, что вынужден  был по памяти определять, где какие краски расположены на его палитре. В 1923 году живописец перенёс операцию по удалению катаракты.
      Группа №3. « Законы геометрической оптики в животном мире».

 Задания группе:
1).Сегодня вам предстоит ответить на простой вопрос: почему кошка так хорошо видит в темноте, и почему её глаза светятся? Какие ещё животные обладают подобным зрительным аппаратом?

2). Задумывались ли вы когда-нибудь: отчего зайца все называют косым? Почему так трудно подкрасться к зайцу, не спугнув его? 

3). У орла очень высокая острота зрения. Он может увидеть зайца с высоты 3 км. Каковы особенности зрения птиц?

                                       3. Дебаты. 

  Презентация результатов работы группы. Дополнительная информация. Комментарии учителя.

  Современные методики позволяют досконально исследовать работу глаза как оптической системы. В этом смысле человеческий глаз можно сравнить с фотоаппаратом, хотя на самом деле глаз устроен гораздо

сложнее.

Представление результатов работы группы №1.

 Примерные ответы:

1). Расстояние наилучшего видения - расстояние, на котором глаз может работать не утомляясь, равно 25 см. При дальнейшем приближении изображение  становится расплывчатым, глаз сильно напрягается, и рассмотреть отдельные детали становится невозможным.

2). Один и тот же объект даёт изображения на сетчатках обоих глаз, причём эти изображения немного отличаются друг от друга: один глаз лучше видит левую сторону предмета, другой – правую. Эти различия незначительны в случае плоского предмета ( например, картины), но становятся ощутимыми для объёмных предметов. Световые раздражения, получаемые каждым глазом, соединяются в нашем сознании в один зрительный образ, в котором отображаются особенности, связанные с пространственным характером рассматриваемого предмета. Желая рассмотреть предмет, мы поворачиваем оба глаза так, что их зрительные образы пересекаются на одном предмете. Благодаря большой подвижности глаз, мы быстро фиксируем одну точку предмета за другой; при этом мы можем оценивать расстояние до рассматриваемых предметов и сравнивать эти расстояния между собой. Такая оценка даёт нам представление о глубине пространства ( перспективе), об объёмном распределении деталей рассматриваемого предмета, делает возможным так называемое стереоскопическое зрение. 

3). Близорукий глаз видит близкие предметы под большим углом зрения, чем нормальный. Чем больше угол зрения, тем больше изображение на сетчатке и тем большее число деталей рассматриваемого предмета воспринимается глазом.

4). Ответ: d
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Дано:                                         Решение:    

d
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Найти:                  для ближнего предела аккомодации:
d
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                              Вычтем из (1) выражение (2), получим 
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                             Аналогично поступим и для нахождения дальнего

                             предела аккомодации: 
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   Представление результатов работы группы № 2.
Наши глаза специально предназначены для того, чтобы снабжать  нас информацией. Около 90 % информации мы получаем, именно благодаря нашему зрению. У нашего зрения есть масса преимуществ. Глаз сам осуществляет предварительную обработку информации и передаёт в

мозг простые образы. Восприятие зрительных образов дело тонкое, связанное с особенностями психики человека. Писатели и художники широко используют это, чтобы иногда ввести нас в заблуждение, а иногда и запугать.

Немало суеверных легенд связано с таинственной особенностью глаз на портретах. Нервных людей она просто пугает. У Н.В. Гоголя прекрасно описан подобный случай: «Глаза вперились в него и, казалось, не хотели ни на что другое глядеть, как только на него… Портрет гляди мимо всего, что ни есть вокруг, прямо в него, глядит просто к нему вовнутрь…» 

1).Ответ: Зрачок на подобных картинах расположен в середине глаза.

Эта легенда родилась в древней Греции, примерно за 500 лет до нашей эры. Поспорили два художника – Зевксис и Паррасий: кто из них лучше. Зевксис нарисовал виноградную гроздь и поставил картину возле окна. Пролетавшие мимо птицы увидели виноград, сели и попытались клевать нарисованные ягоды. Пришла очередь Паррасия. «Ну и где твоя работа?» - «Там, за занавеской». Зевксис подошёл к занавеске и попытался её отдёрнуть. А она оказалась нарисованной.

2).Ответ: Появление такого рода картин стало возможным после изобретения перспективы, светотеней и … масляных красок. Впервые картины со «спрятанными силуэтами» появились в средневековой  Франции, где художники превращали изгибы стеблей, контуры листьев и лепестки в человеческие лица. 

А) Неизвестный художник «Лилии Франции». (Шесть силуэтов семьи Бурбонов).

 Б). Виктор Брегеда. «Пророчество.»  (Коленопреклонённые фигуры склонились на фоне пустынного пейзажа. Невидимые, на первый момент,  на картине присутствуют те, перед кем склонились паломники: Бог – отец, Бог – сын и крылатый ангел, спустившийся с небес.)

В). Двуликая живопись. С. Орлов. «Роза для двоих». Первое впечатление зависит от того, на какую часть картины упал ваш взгляд в данное мгновение. После небольшой тренировки можно заказывать себе того, кого вы хотите видеть.

3).Ответ: Данный эффект называется эффектом последействия. Если перевести глаза на потолок, то появляются очертания лица (возможно) Иисуса Христа. 

Послеобраз (Последействие) — феномен зрительного восприятия, состоящий в том, что после продолжительной зрительной фиксации на каком-либо объекте (например, на источнике яркого света), либо после яркой вспышки человек (или животное) продолжает видеть след изображения, даже если объект уже исчез из поля зрения.

Послеобраз является одним из видов зрительных постэффектов — остаточных эффектов, возникающих в результате адаптации к какому-либо зрительному стимулу.

Одним из первых явление послеобраза подробно описал в 1786 году Роберт Дарвин. Он же отметил, что послеобразы могут быть двух видов: негативные и позитивные. Негативные послеобразы наблюдаются на тёмном фоне, а позитивные — на светлом. Также наблюдаются осцилляции послеобразов — периодически сменяющие друг друга негативные и позитивные послеобразы.

При движениях глаз послеобразы исчезают, но после фиксации снова возникают, причём очевидно, что они зафиксированы в определённом месте сетчатки, так как их пространственное положение меняется со сменой направления взгляда.

Механизм возникновения послеобраза связан с изменением светочувствительности как в сетчатке глаза, так и в других отделах зрительной системы.

4).Ответ: Поэт Дельвиг носил очки в металлической оправе и с маленькими стёклами, потому что был близорук, а в лицее ему запрещалось носить очки. Близорукие люди, не различая мелочей досконально, склонны домысливать их по своему вкусу. Они могут сильно уменьшить возраст людей, найти в обычных лицах особую красоту. Клод Моне в конце жизни жаловался на то, что стал плохо видеть. Он признавался, что вынужден  был по памяти определять, где какие краски расположены на его палитре. В 1923 году живописец перенёс операцию по удалению катаракты
Животные с успехом используют законы физики для лучшего приспособления и выживания в природе. В этом направлении они «обгоняют» инженеров и учёных – физиков; не все ещё «технические решения» живой природы реализованы в человеческих конструкциях.
Представление результатов работы группы № 3.
Ответы: 

1). Во-первых, в темноте зрачки у кошки расширяются до 14мм (у человека до 8мм). Во-вторых, среди светочувствительных клеток кошки преобладают палочки, поэтому кошка более чувствительна к свету, но плохо различает цвета. В-третьих, за сетчаткой глаза кошки находится особый отражающий (зеркальный) слой тапетум-лу-сидум. Он отбрасывает свет, попадающий в глаз кошке, потому свет дважды проходит через сетчатку, возбуждая большее число рецепторов.(вот почему глаза кошки светятся жёлтым или зелёным цветом). Кстати, это привилегия многих хищников, охотящихся по ночам. Собаки видят в темноте в 3-4 раза лучше человека. Собака – переходное животное (что –то среднее между дневными и ночными ) поэтому ей важно хорошо видеть и днём и ночью. Острота зрения у собак примерно в 3 раза ниже, чем у человека. (имеют слабую дальнозоркость +0,5 дптр) Количество палочек в сетчатке глаза волка выше, чем у собаки, поэтому зрение острее. Цветовое восприятие у них, как и у собак, плохо различающих красный и оранжевый цвета (но отчётливо видящих синий и фиолетовый, а также ультрафиолетовый лучи), поэтому использование красных флажков при охоте на волков весьма условно. Имеют зеркальный слой в глазу и лошади, поэтому ехать на лошади можно и тёмной ночью. В джунглях Амазонки загораются красным цветом глаза аллигатора.

2). Оба поля зрения глаз зайца смыкаются и спереди, и сзади. Потому, не поворачивая головы, заяц своими широко расставленными глазами видит не только то, что находится впереди, но и то, что позади. Тем не менее, заяц совершенно не видит того, что расположено непосредственно перед его мордой. Чтобы видеть такой  предмет, зайцу приходится сводить глаза к переносице, поэтому зайца и называют косым. Такой особенностью обладают животные, являющиеся потенциальными жертвами хищников: это позволяет им сразу же спрятаться.

3). Аккомодация глаз, т.е. приспособление их к чёткому видению предметов при изменении расстояния до них, у птиц происходит с поразительной быстротой. Ястреб, преследующий добычу, непрерывно держит её в фокусе до самого момента поимки. Птицы, летящие через лес, должны чётко видеть ветви деревьев, чтобы не столкнуться с ними. В птичьем глазу есть две уникальные структуры. 1. Гребешок- складка ткани, которая помогает улавливать движения, отбрасывая тень на сетчатку, когда птица шевелит головой. 2. Костное склеральное кольцо-слой мелких пластинчатых косточек в стенке глаза. У дневных хищников и сов склеральное кольцо так сильно развито, что придаёт глазу форму трубки. Это отодвигает хрусталик от сетчатки, и в результате птица способна различать добычу на большом расстоянии. У большинства птиц глаза плотно закреплены в глазницах и не могут в них двигаться. Зато шея птиц очень подвижна и позволяет поворачивать голову в любом направлении. Глаза расположены по бокам головы, поэтому у птиц очень широкое поле зрения. (Монокулярный тип зрения – видение в любой момент времени только одним глазом, бинокулярное  зрение только у сов.)  (Ответы сопровождаются презентацией, подготовленной учителем, иллюстрирующей ответы учащихся)
*************************************************************
 Обращаясь к истокам цивилизации и науки, следует отметить, что все древнейшие открытия  сделаны с помощью пассивных наблюдений и  с использованием единственного прибора – глаза. Сейчас в эпоху бурного технического прогресса исследовательский арсенал быстро совершенствуется. Но ценность нашего собственного прибора нисколько не уменьшается. Особенно актуальным сейчас становится вопрос сохранения остроты зрения, ведь нагрузка на наши глаза колоссальна. (Демонстрируется диаграмма качества зрения учащихся класса).

Данная диаграмма показывает, как менялось зрение в вашем классе. Она составлена по данным ваших медицинских карт. Картина удручающая. Вам пора задуматься о сохранении зрения. Помните: ваши глаза – ваше богатство! Может быть, кто-то прямо сейчас предложит нам те упражнения для релаксации глаз, которыми пользуется в повседневной жизни?
 Объективная гипотеза – исходные знания и представления человека об увиденном позволяют ему в каждом конкретном случае судить, о том, что именно находится перед его глазами. 19 ноября 1915 года на последней футуристической выставке картин на самом видном месте висела картина Казимира Малевича «Чёрный квадрат» - шедевр супрематизма. От (лат. Supremus – высочайший, преодолевающий). (На экране картина К. Малевича «Чёрный квадрат»)

 Суть этого этапа искусства заключается в выходе за традиционные рамки, за пределы видимого, умопостигаемого мира. Многие исследователи пытались разгадать тайну «Чёрного квадрата». Вот пять основных выводов, к которым они пришли. «Чёрный квадрат» это:
1. Мрачное и абсолютно непонятное откровение великого художника.

2. Образец убогости, полной безвыходности, отчаяния от своей бездарности.

3. Искусственно раздутый фетиш, за которым нет никакой тайны.

4. Акт самоутверждения сатанинского начала.

5. Иудейский символ.

  Сам же Малевич заявлял, что картина сделана им под воздействием «космического сознания». Поэтому и воспринимать её нужно не сознанием, а подсознанием. При рассмотрении картины следует выйти за рамки традиционного восприятия, за пределы видимого. Тогда сразу становится понятно, что это не чёрный квадрат, а разноцветный куб. В этом и заключается секрет знаменитой картины. Тайный смысл можно коротко сформулировать так: мир, окружающий нас только на первый, поверхностный взгляд выглядит плоским и чёрно-белым. Если человек будет воспринимать мир объёмно и во всём разноцветии, его жизнь кардинально изменится.
 Посмотрите на картину. Перед вашими глазами плоская одноцветная фигура. Сместите точку зрения. Попытайтесь космическим зрением увидеть верхнюю сторону куба. Если у вас получится, то вы увидите, что она голубого цвета, символизирующего собой небо и высоту. Теперь обратим внимание на нижнюю сторону куба. Это сторона – зелёного цвета. Зелёный – цвет весны, природы и юности. Теперь уже и разглядеть боковые части будет проще. Правая сторона – жёлтого цвета, цвета солнца и лета. Левая сторона – красного цвета, цвета огня, тепла и любви. Самое сложное – увидеть обратную сторону куба. Для этого мы должны поменять точку зрения на 180
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. Если получится, то за передней чёрной стороной мы увидим заднюю белую сторону. И если чёрный цвет – цвет смерти, зла и пустоты, то белый – цвет мудрости, правды и чистоты.
Смотрите на всё с разных точек зрения, и вам откроется вся прелесть разноцветного мира!

 Подведение итогов урока. Заполнение карт активности. Размещение карт активности в ФИзической ГАзете. (Газета готовится заранее).
А закончить урок мне бы хотелось словами поэта Расула Гамзатова.

         Глаза у нас гораздо выше ног:

         В том смысл есть и особый знак.

         Мы все сотворены, чтоб каждый мог 

         Всё осмотреть пред тем, как сделать шаг.

Спасибо за работу! Надеюсь, что урок был интересен и полезен для вас.
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